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安庆市宜城科技学校 2023 年秋季新生入学教育工作实施方案

为了增强学生纪律意识和爱国主义、集体主义观念，培养学生吃苦耐劳和艰

苦朴素的精神，促进学生综合素质的提高，根据上级文件精神和要求，结合我校

实际情况，特制定 2023 年秋季新生入学教育实施方案。

一、指导思想和工作目标

1、坚持以习近平新时代特色社会主义思想和习近平强军思想为指导，坚持

党对学生军训工作的绝对领导，全面落实上级文件要求实施素质教育，紧密围绕

学校德育工作目标，通过入学教育，加强新生的思想政治教育和爱国主义教育，

增强国防观念，本着“严格管理、严格要求、严格训练”的原则，培养新生良好

的组织纪律性和勇敢顽强、吃苦耐劳的坚强毅力、团结友爱、互相帮助的集体主

义精神，养成良好的学风和生活作风，为今后更好地完成学习任务、健康成长打

下坚实基础。

2、通过入学教育，规范学生的坐立行走姿势，促进服从命令，听从指挥，

令行禁止及良好言行习惯的养成，提升学生个人的自信心，尽快适应新的学习环

境。

3、通过学习，让学生了解军兵基本常识，主要武器装备，增强科技强军意

识，激发名族自信心和自豪感。

二、组织机构

1、领导小组

组 长： 郝浩军 潘虎 江孝春

指导员：詹海清

常务副组长：余佳佳 汪世和

副组长：占和平 郑素霞 徐志清 鲁浩

成 员：各处室负责人及 23 级班主任。

工作职责：制定入学教育军训工作方案，统一领导。负责入学教育期间军训

安排、安全保卫、后勤保障、宣传报道、医疗保障、学生思想教育等日常工作。

2、入学教育工作小组：

(1)新生班主任工作(方阵)组：

组 长：谷维 程邦国

组 员：政教处成员、教导处成员

职责：负责监督、协调班主任做好军训事务安排，配合教官做好培训工作，

做好对班主任等现场工作人员的签到、考勤工作。

(2)宣传组：

组 长：倪仁志 蒋作圣

组 员：程文华、赵蓓、张萍、全体 23 级班主任及校学生干部



职责：负责军训期间的宣传工作，条幅标语，合影照相，音响设备，启动仪

式、成果展示主席台布置及印制优秀学员奖状。

(3)教官团队：

职责：具体负责学生入学教育及培训工作，严格管理，严格要求，完成各项

培训任务，指导学生寝室内务整理，协助班主任做好学生的思想政治工作，配合

学校开展各项军训。

(4)后勤、医疗应急保障组：

组 长：汪相龙（18155625049） 蔡静静（17709661510） 刘爱国

（13966428376）

组 员：校医（13956533140）、宿舍生活老师、后勤人员

职责：负责军训期间的学生医疗卫生健康及医疗救护工作（校医）；负责教

官和现场工作人员的后勤服务及预防中暑药品等保障工作（汪相龙）；协助教官

做好寝室内务工作（刘爱国）。

（5））安全保卫组：

组 长：李节送

组 员：徐舒平、张敬文及保卫人员

职责：负责军训期间学生人身安全和财产安全，排查并及时处理存在的安全

隐患。

三、军训对象、地点、时间、内容

对象：23级全体新生

地点：学校塑胶运动场

时间：2023年 9 月 20 日-2023年 9 月 26日

内容: 国防教育、法制教育、基础列队动作及操练、会操表演、内务整理、

校规校纪教育等。

四、工作安排及要求

1、9月 19 日班主任组织学生在教室学习（入学教育实施方案的解读、通过

家校沟通，摸排不宜参加培训的学生并报政教处），关注工作群通知及时签领学

生手册、十爱教育手册、入学教育指南、服装。

2、9月 20 日上午 7：30 入学教育启动仪式；9月 26 日上午 8：08 成果展示

暨表彰大会。

3、9月 26 日 7:05 在教室集合，班主任组织学生列队前往运动场。

4、各班在 9月 25 日上午按参训人数 10%指标上报优秀学员名单至政教处。

5、入学教育军训期间晚自习采取班主任带领学生在教室学习校纪班规、户

外拉歌、安全教育、开学第一课等相结合的形式开展系列军训或者由教官带领进

行培训。

6、班主任应积极和新生建立新型的师生关系，朋友关系，关心学生的学习

生活，多和学生谈心，至少和每个学生谈心一次以上，批改学生第一周周记，多



观察，为建立好班干部组织做准备。

7、入学教育军训期间班主任全程陪同（含就餐、拉歌等），实行签到+动态

考勤制度。每天下晚自习后到宿舍查房、关心学生。（须到宿舍管理员处填写本

班学生住宿情况）

8、9月 26 日成果展示暨表彰大会结束后督促学生按时回家、落实安全提醒

制度。主动联系学生家长汇报学生入学一周的表现，为家校协作打扎实基础。

9、入学教育军训作息时间表、启动仪式议程、成果展示暨表彰大会议程见

附件。

五、本方案报县人武部、教育局；未尽事宜另行通知。

附件： 1、《安庆市宜城科技学校 2023 级新生军训工作班主任及现场工作人员考评制度》

2、《2023 级新生入学教育工作安全应急预案》

3、《2023 级新生军训暨入学教育活动安排表》

4、《军训暨入学教育活动期间作息时间表》

5、《安庆市宜城科技学校 2023 年军训暨入学教育启动仪式议程》

6、《安庆市宜城科技学校 2023 年入学教育成果展示暨表彰大会仪式议程》

7、《安庆市宜城科技学校 2023 年军训暨入学教育活动方阵安排表》

8、《2023 年军训暨入学教育签到考勤表》

9、《突发情况处理流程图》

安庆市宜城科技学校

2023 年 9 月 12 日



附件：1

宜城科技学校 2023 级新生军训工作班主任及现场工作人员考评制度

为了强化管理，严格工作纪律，实现入学教育目标，保障入学教育活动的

顺利进行和圆满结束，特制定本制度。

一、入学教育活动期间实行签名考勤和动态考勤相结合的方式，每天早训、

上午和下午第一节课班主任和现场工作人员到考勤人员处签字（未签到的不计津

贴），其余时间由考勤人员实行动态考勤。

二、入学教育活动期间，全体班主任和相关职能部门要有高度的责任心，准

时到岗到位，切实履行应尽义务，服从学校安排，无特殊情况不得请假。

三、班主任要有纪律观念，以身作则。不得迟到早退。

四、班主任原则上必须全程参与，带 21、22 级课程的，须将个人课程安排

提供给考勤人员，未及时告知的按旷课处理。

五、班主任有特殊情况需请假的，半天内的向政教处报备，半天以上的以书

面形式向学校请假，学校批准后方可离校，未正常履行请假手续的一律按旷课处

理。

六、学校安排其他任务时要提前告知考勤人员，告知按请假处理，未告知按

旷课处理。

七、入学教育期间班级出现突发问题时，班主任要及时到位，积极妥善处理，

推诿或不积极配合的上报学校处理。

八、入学教育活动期间考勤由综治办李节送主任负责。

九、奖惩标准：

1、出勤节数按早读 1节，上午 4节，下午 3节，晚上 3节计算，全天满勤

共计 11 节。

2、正常出勤按课外活动标准补助。



3、其他年级有课时由教导处考勤，按学校课时津贴补助，不计入入学教育

活动节数。

4、迟到和早退每节扣 10 元，请假不计节数，旷课每节扣 40 元，3节以上

整体津贴减半。

5、学生在活动期间出现突发情况（含矛盾纠纷、医疗救护等），不积极履

职的，由学校根据情况裁定。

6、考勤人员及现场工作人员津贴按班主任标准执行。

7、入学教育活动结束后，由李主任汇总交教务处考勤人员处计算补贴金额。

安庆宜城科技学校

2023年 9月 12日



附件：2

2023 级新生军训工作安全应急预案

为了避免和防范学生在军训期间发生意外事故，及时妥善处

理学生在军训期间发生的应急事件，有效保障学生生命安全，维

护学校正常秩序，确保入学教育工作顺利进行，根据上级有关部

门的要求和学校关于入学教育安全工作的指示精神，特制定本预

案。

一、组织机构

学校成立新生入学教育突发事件应急处置领导小组，统一领

导和指挥学校入学教育期间突发事件的应急处置工作，领导小组

下设工作小组。

1.领导小组

组长：郝浩军 余佳佳

副组长：汪世和 占和平 郑素霞 徐志清 鲁浩

组员：各处室负责人及 23 级班主任。

2．工作小组

组长：鲁浩

副组长：李节送 唐伟

组员:汪相龙 刘爱国 校医及全体 23 级班主任，生活老师

二、具体措施

学生入学教育期间，领导小组应每天安排值班领导和工作人

员在现场查看和处置突发事件。如发生一般突发性事件，现场工

作人员要采取果断措施，立即进行现场紧急处理，控制局面，做



好学生思想工作，稳定有关人员情绪，并及时向新生入学教育突

发事件处置领导小组报告；发生重大事件，现场人员立即向新生

入学教育突发事件处置领导小组汇报、小组领导应及时将情况向

学校主要领导汇报，同时安排人员控制事态并协调相关部门，做

好学生的救治和事件处理工作；学生所在班级应配合学校领导和

有关职能部门及时与学生家长取得联系，做好学生家长的接待和

安抚工作。

（现场设医疗救护站和两名校医值班，备齐各类防暑药品；

现场设温开水供应处和安排专用接送车辆，处置突发情况）。

（一）高温、雷雨、下雨应急处置预案

1、入学教育期间要根据天气状况调整训练时间，如遇到高温黄

色预警天气（24 小时内最高气温达到或超过 35℃），室外培训可

安排在上午11点前和下午3点后进行；如遇高温红色预警天气（气

温达到或超过 36℃），雷雨、下雨天气时应停止室外培训。

2、遇到恶劣天气，所有参加入学教育工作负责人、班主任必须

亲临现场，协助教官转移本班参训学生至可遮阳、避雨的地方。

（二）学生中暑预防和应急处置预案

1、要求参训学生必须吃早饭，不得空腹参加培训。

2、参训学生要注意劳逸结合，保证中午和晚上休息时间。

3、参训学生若脸色不对，浑身不适，不能适应时，教辅导要及

时发现和处理，校医根据实际情况适当处置、根据现场情况可让

学生场边休息或立即联系车辆送医或拨打 120 等待救护，并及时

向领导汇报。



4、学生若发生中暑时，应采取如下方法：

（1）将病人安置在阴凉通风的地方静卧，解开衣扣，通风降温。

（2）用凉毛巾帖敷在病人的头部和胸部，降温消暑。

（3）用清凉油涂抹病人的太阳穴，服用人丹或十滴水。

（4）对高热或昏迷的重症病人，在作降温处理的同时，应迅速送

医院救治。

（三）食物中毒预防和应急处置预案

1、入学教育期间，住校参训学生均应在校内食堂就餐，严禁在

校外就餐。

2、入学教育中若发生食物中毒或疑似食物中毒事故时应采取如

下措施：

（1）发现有食物中毒或疑似食物中毒的学生立即向所在班的教官、

班主任汇报，并同时向新生军训安全工作领导小组汇报。

（2）若患者已经失去知觉，应把患者的头偏向一边，以免呕吐物

吸入呼吸道。

（3）班主任或教官应及时拨打救护电话，在第一时间送医院救治。

（四）其他突发事件应急处置

1、出现打架斗殴。现场工作人员要采取果断措施，制止事态扩

大，救护受伤人员，隔离打架双方，立即停止其培训，将相关学

生交军训现场负责人处理。

2、学生未参加入学教育或私自离校。立即组织进行查找，及时

报告新生培训工作领导小组。



3、发生财物失窃。现场人员保护好现场，报告学校保卫部门展

开排查，必要时向公安机关报案，班主任要做好学生的安抚工作，

避免学生情绪失控。

4 出现干扰培训情况，现场工作人员要立即报告新生培训工作

领导小组和安保人员。

三、信息报告

1、若突发事件发生或有可能发生的信息，采取逐级汇报制度，

事件第一发现人应及时向校方领导汇报。

2、事件向外发布情况，需经学校突发事件领导小组同意，不得

主观臆测，夸大其词，任何人不得瞒报、谎报或授意他人隐瞒、

谎报突发事件，或擅自接受报刊、电台等宣传媒体的采访。

3、事故发生 24 小时内，涉及到的工作人员要写出书面报告给

学校突发事件处置领导小组，事故报告应包括：发生事故的班级、

学生的简要情况、事故发生的时间、地点、事故的简要经过、事

故原因、性质的初步判断、事故抢救处理的情况和采取的措施、

需要有关部门和单位协助事故抢救和处理的有关事宜，同时注意

保留原始资料。

4.应急事态期间，学校应急处理小组成员必须保证通信网络畅

通。

安庆市宜城科技学校

2023 年 9 月 12 日



附件：3

2023 级新生军训暨入学教育活动安排表

时间
内容 目的与要求 组织者

第一天

上午

召开军训动员大
会，队列动作示范

通过教育动员，将正军调的税导思想，强化军事意识。

通过训练，树立令行禁止的纪律观念。 学校

立正、精息、跨立、
停止间转法

了解《队列条令》，掌握队列动作基本要领，培养组织

纪律观念，良好的行为

举止、磨炼顽强作风和坚韧意志

班主任，教官

下午

人民军队发展历程，
无荣传

税

了解我军性质，宗旨，光辉历程和光荣传统，培养热爱

人民军队的感情

班主任，教官

交正、精息、特立，
停止问

转注

了解《队列条令》，掌握队列动作基本要领，结养组织

纪律观念，良好的行为举止，磨炼顽强作风和坚韧意志
班主任，教官

晚上 学唱军歌 增强学生集体学管感，提高字的综合表质。 班主任，教官

第二天

上午
1、立正、稍息、跨
立，停止间转法 2、
齐行进与立定训

掌握队列动作基本要领，培养组织律观念，良好的行为
举止，磨炼顽强作风和坚韧意志

班主任，教官

下午

军其种知识
了解军兵种基本常识，主要式器装备，增强科技保军意

识，激发民族自信心和自豪感
班主任，教官

齐步行进与立定训

练

常握队列动作基本要领，培养组织纪律观念，良好的行

为举止，磨炼顽强作风和坚韧意志
班主任，教官

晚上 军体拳或捕俘训练
学会军体拳捕俘拳的基本动作要领，掌握格斗技能，增

强身体素质
班主任，教官

第三天

上午

1．交正、稍息、跨
立、停止间转法 2，
齐步行进与立

定训练

掌据队对动作基本要额，增养组织纪律观念，良好的行

为举止 班主任，教官

下午

国防和军队领导体

制，国防和军队建设

成就，国家安全与公

民责任教育

增强国防观念，提升国家安全意识，强化为国防建设服

务的思想观念
班主任，教官

齐步，正步的行进与

立定

掌提队列动作基本要领，培养组织纪律观念，良好的行

为举止，磨炼顽强作风

和坚韧意志

班主任，教官

晚上 军体拳或捕俘训练
学会军体拳捕俘拳的基本动作要领，掌握格斗技能，增

强身体素质
班主任，教官

第四天 上午

1、立正、稍息、跨

立，停止间转法 2、

齐行进与立定训

掌握队列动作基本要领，培养组织律观念，良好的行为
举止，磨炼顽强作风

和坚韧意志 班主任，教官



下午

卫生与救护

了解战场医疗救护基本知识，学会意外伤自救互救的基
本要须和方法，提高战
场生存能力

班主任，教官

三大步伐行进与立

定，步伐

变换

常握队列动作基本要领，培养组织纪律观念，良好的行

为举止，磨炼顽强作风

和坚韧意志

班主任，教官

晚上 拉歌的组织程序 增强学生集体学管感，提高字的综合表质。 班主任，教官

第五天

上午

单兵战术基础动作 掌握战术基本动作要领，培养单兵战斗素养 班主任，教官

三大步伐行进与立

定，步伐变换

掌提队列动作基本要领，培养组织纪律观念，良好的行

为举止，磨炼顽强作风

和坚韧意志

班主任，教官

下午

紧急避险常识及演

练
了解掌握紧急避险的处置方法，增强学生安全范意识 班主任、教官

队列会操
通过训练，使全队达到整齐统一，为综合演练打下良好

基础
班主任、教官

晚上 军事技能小竞赛 以比促训，培养学生集体荣管感 概主任、教官

第六天

上午 队列会操

通过训练，使全队达到整齐统一，为综合演练打下良好

基础

班主任，教官

下午

队列会操，战术动

作，卫生

救护

班主任、教官

晚上

评选训练先进班级，

先进个

人

通过训练，形成严谨求实的学风，培养团结协作精神。 机主任、教官

第七天
上午 会操预演

检验训练效果，增强学生架体荣管感。
班主任、教官

下午 会操（含教护，技术） 组训单位



附件：4

军训期间作息时间表

起床整理内务：6：00

早训：6:40—7:50

早餐：7:50—8:20

上午集合：8: 20—8：30

上午：8:30—11:50

中餐：11:50

午休：12:30—14:20

下午集合：14: 30—14:40

下午：14:40—17:30

晚餐：17:35

晚自习（夜训）：18:30—21:15

熄灯：22:30

安庆市宜城科技学校

2023 年 9 月 12 日



附件：5

安庆市宜城科技学校 2023 年军训开营仪式

议 程

时 间：2023 年 9 月 20 日 7：30

地 点：学校塑胶运动场

主持人：鲁浩

一、升旗仪式

二、校领导致辞

三、教官代表发言

四、学生代表发言

五、班主任代表发言

六、校领导宣布军训开始

安庆市宜城科技学校

2023 年 9 月 12 日



附件：6

安庆市宜城科技学校 2023 年军训工作成果展示暨表彰大会

议 程

时 间：2023 年 9 月 26 日上午 8:08

地 点：学校塑胶运动场

主持人：徐志清

一、升旗仪式

二、校领导观摩指导、成果展示

三、校领导宣布优秀方阵、优秀学员名单

四、学生代表发言

五、教官代表讲话

六、校领导总结讲话

安庆市宜城科技学校

2023年 9月 12日



附件：7

安庆市宜城科技学校 2023 级新生军训方阵安排

方阵

名称

班级

名称

人

数
班主任姓名 教官姓名

参训人数

20 21 22 23 24 25 26

1 2301 46 丁梦

2 2302、2304 59 陈竹兵、刘玉芳

3 2303 54 唐 伟

4 2305、2306 73 廖美玲、王为民

5 2307 57 丁东升

6 2308 43 孙淑敏

7 2309 45 赵 蓓

8 2310 49 张妍妍

9 2311 47 程文华

10 2312 45 曹 源

11 2313、2323 75 吴寿亮、王同创

12 2314、2322 78 王维维、江王鹏

13 2315 48 凌晨晨

14 2316、2321 64 王月缘、杨玉梅

15 2317 50 曹建中

16 2318 43 刘 媛

17 2319、2320 77 陈妍、朱能



附件：8

2023 年军训签到考勤表 （ 9 月 日 ）

班级 班主任

任

早训 上午 1 2 3 4 下午 1 2 3 晚自习 合计

2301 丁梦

2302 陈竹兵

2303 唐伟

2304 刘玉芳

2305 王为民

2306 廖美玲

2307 丁东升

2308 孙淑敏

2309 赵蓓

2310 张妍妍

2311 程文华

2312 曹源

2313 吴寿亮

2314 王维维

2315 凌晨晨

2316 王月缘

2317 曹建中

2318 刘媛

2319 陈妍

2320 朱能

2321 杨玉梅

2322 江王鹏

2323 王同创

工作

人员

注：请在“早训 上午 1 下午 1 ”签到，其他项不用签名，由军训考勤人员实行动态考勤

全勤“√”、 高年级上课或请假“O”、迟到早退“△”、缺勤“X”



附件：9

若情形重大

是

否

发生学生伤害事故或突发疾病

在场学生或

教职人员判断

重大伤害或疾病

1. 实施急救；

2. 联系学校医务人员。

3. 若发生不法伤害，拨打 110；若需要医疗救助，拨打 120；若

需要消防救助，拨打 119；
4. 通知班主任、分管领导；

5. 通知家长。

成立领导小组

救援小组

调查处理组

现场维护组

1. 调查事故原因、

搜集相关证据；

2. 经过分析，初步

明确事故责任；

3. 视情况，报告上

级部门

1. 现场秩序

维护；

2. 与学生沟

通，恢复秩序

序。

是否发生争议
通过协商、调解、诉讼等

方式解决争议

1. 视情况，向上级报告事故情况；

2. 分析、总结事故原因及教训；

3. 事件全部资料整理、存档。

普通伤害或疾病

校医处理或送就近医院

1.通知老师； 2.通知家长

根据情况

校 医 处 理

后，返回上

课。

若需回家休

养或就医，

履行请假手

续后，由家

长接回。

情形特殊，

联 系 不 上

家长

1. 陪同就医；

2. 联络家长，告知家长

就医地点

1. 班主任填写学生伤害事故记录表；

2. 追踪就医情况；

3. 协助办理保险等事宜。
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